Hast Du Lust auf Tanzen?

Wir tanzen gemeinsam im Rollstuhl.

Wir bewegen uns dabei in verschiedenen
Stilen wie Moderner Tanz, Line Dance,
zeitgendssischer Tanz und Jazz.

Vor allem geht es darum, den eigenen
Korper und seine Moglichkeiten

ganz neu kennenzulernen und das
Bewegungsrepertoire zu erweitern.

Der Workshop ist offen flir Menschen
mit und ohne Behinderungen. Wenn

Du keinen eigenen Rollstuhl hast, melde
Dich gerne vorher, dann schauen wir,
ob wir etwas organisieren konnen.

Termine 2025

Freitag 3. Januar 15:30 - 17:30
Samstag 15. Februar 15:30 - 17:30
Samstag 12. April 15:30 - 17:30
Samstag 31. Mai 15:30 - 17:30
Samstag 28. Juni 15:30 - 17:30
Samstag 26. Juli 15:30 - 17:30
Samstag 9. August 15:30 - 17:30

Samstag 6. September 17:00 - 19:00
Samstag 18. Oktober 15:30 - 17:30
Samstag 15. November 15:30 - 17:30

Samstag 13. Dezember 15:30 - 17:30

Ort: Ackerpoolco

Haus der Jugend Eidelstedt
Baumacker 8a
www.ackerpoolco.de

Tanzlehrerin: Jana Irle

Email: tanzwerkstatt@jana-irle.de
Telefon: 0170 54 36 578
www.jana-irle.de

Initiator: ASBH Hamburg
Arbeitsgemeinschaft Spina bifida und
Hydrocephallus Bereich Hamburg e.V.
www.asbh-hamburg.de
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